Anul 2019 s-a incheiat intr-o noti de optimism ponderat,
constient fiind ca varsta si sdnatatea imi pot aduce si surprize nedorite.

Si intr-adevar, inceputul anului 2020 nu a fost din cele mai
prielnice.

A trebuit s3 accept ci am nevoie de asistenta medicala
permanenta, adica 24 de ore din 24, ceea ce nu puteam realiza decat
intr-o unitate de profil. Am convenit cu fiicele mele s3 m3 internez la
Centrul Medical din satul Catalina, comuna Colt3u, la circa 7 km de Baia
Mare.

Timp de doud luni si juméitate am trait cele mai grele momente
din viata mea. Nu doar c¢3 in acest timp n-am iesit afard din aceast3
cladire, ci pentru c3 fatd de afectiunile medicale pe care le aveam, nu
am primit tratamentul adecvat, cu toate c3 locatia era bine ingrijits,
curata, cu personal medical pregatit, inclusiv medic (cu statut de
prezenta limitatd). Cred in constiinta mea c3 n-am fost diagnosticat
corect. Am avut totusi multumirea sufleteascd, Tnainte de aparitia
acestei enigmatice boli, coronavirus, ci am fost vizitat de multi prieteni
si cunoscuti, uneori chiar in grupuri de 3-5 oameni.

Intrucat starea de sandtate s-a agravat peste limita
suportabilitdtii, am hotdrat s3 ma externez de aici si din luna mai 2020
m-am internat la Centrul de Tngrijire Bitrani din localitatea Coruia,
comuna Sacaldseni, aproximativ la aceeagsi distant{a de Baia Mare.

Din data de 5 mai 2020, cand am fost internat aici, am realizat, de
fapt am simtit pe propria fiinta, ca existd oameni pe pimant care
traiesc pentru semenii lor, ca pentru ei nsisi.

Aici, la Centrul de Tngijire Bitrani Coruia, personalul de ingrijire,
putin fata de o necesitate ideals, isi dedicd toatd activitatea doar in
slujba pacientilor, a persoanelor in ingrijire. Este vorba de Maria,
Maricica, Ana, Carmen, Camelia, Ramona, fiecare in parte cu meritele
personale si aplecarea sincers, grija si raspunderea fatd de starea de
sanatate a fiecdrui varstnic aflat in ingrijire. Toate aceste minunate fete
au reusit sa cristalizeze in sufletul fiecdrui ingrijit multumirea si
increderea c3 viata si la varsta senectutii sau octogenard, poate fi dac3
nu fericitd, macar optimist3, placuta.
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Acestor asistente ingrijitoare deopotriva, ba mai pronuntat, mai
pe dreptate si pe realitate, aduc eu, Dicu Nicolae, cel mai cald si p )
profund respect doamnei directoare a Centrului, Otilia Ramona_Rep;" )&é’myi
care a imprimat personalului din subordine simtul datoriei, al
respectului fatad de cei ingrijiti si al onoarei proprii prin tot ceea ce fac.

Este de notorietate intre varstnicii din centru, ca doamna
directoare a lucrat inainte cu cativa ani la un centru similar din Statele
Unite ale Americii, experienta dobanditd fiind aplicatda acum aici in
folosul acestor oameni.

Existenta acestui centru, situat de fapt intr-o cladire noua,
modernd, adecvata prin toatd structura si componentele ei, construita
prin fonduri europene, este de fapt dovada preocuparii, efortului si
raspunderii primarului comunei Sacaldseni, domnul Emilian-Gheorghe
Pop, care a imbogatit zestrea comunei cu acest minunat edificiu
dedicat, pe merit, persoanelor varstnice. Felicitari, domnule primar!

Adaug la toate aceste aprecieri, multumirea pacientilor (a
noastrd) pentru hrana de cele mai multe ori buna si foarte buna, chiar,
uneori pe preferinta celor bolnavi, cu afectiuni privind digestia.
Curatenia in camere, peste tot, ireprosabild, preocuparea personalului
centrului, fara repros.

Din discutii cu colegii, precum si din propria mea perceptie,
prezentul Centru de la Coruia se apropie sau chiar egaleaza locatii
similare din Suedia sau alte tari dezvoltate, pe care le-am vizitat.

Tn aceste conditii, in acest loc, intre aceste fiinte minunate, im
parcurg traseul vietii acum la 86 de ani cu multumirea ca am ajuns in
compania acestora. Aici, Dumnezeu este cu noi cu toti.

Deleg si Tmputernicesc pe prietenul meu de suflet, Neag
Gheorghe, sa autentifice prin semnatura lui aceasta confesiune verbala
a mea.

19 octombrie 2020
Inginer Dicu Nicolae




